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Czcigodny Ksieze Prezesie,
Szanowni Czlonkowie Zarzadu, Drogie Siostry i Bracia w Rodzinie

W tegorocznym Swiatowym Dniu Modlitwy Kolpingowskiej - obchodzonym 27
pazdziernika w rocznice beatyfikacje naszego Patrona przez §w. Jana Pawtla II - taczymy si¢
na modlitwie w intencji Dziela Kolpinga w Ugandzie rozwazajac stowa ks. Kolpinga:

,»Najpierw chce starac sie by¢ czlowiekiem... by¢ swiadkiem prawdy i bratem

dla bliznich”

Zachecamy wszystkie Rodziny Kolpinga do uroczystego swigtowania tego Dnia w
Waszych lokalnych wspolnotach proszac o Boza opieke dla ugandyjskich siostr i braci
w ich codziennych zmaganiach o godne zycie.

Prosimy o podzielenie si¢ wiadomos$ciami o $wigtowaniu na fb oraz o przestanie ich
wraz ze zdjeciami do mdabrowska@kolping.pl

Centralna uroczysto$¢ tego Dnia odbedzie sie w ramach XI juz Pielgrzymki Rodzin

Kolpinga organizowanej tym razem przez RK Chetlmek z uwagi na szczego6lng
okolicznos¢: bowiem prezes tamtejszej Rodziny ks. Piotr Modelski — jako nowy
prezes Zwiazku Centralnego — przyjmie pod swojg opieke relikwie naszego Patrona.
Przekaze je dotychczasowy prezes ks. Jan Nowakowski z RK Bochnia podczas
uroczystej Mszy sw. o godz.11.30 w kosciele parafialnym pw. Milosierdzia Bozego w
Chetmku.

Zapraszamy serdecznie do udziatu w Pielgrzymce — jej Program w zat. 4.

Pozdrowienia dla Wszystkich ! Bt. Kolpingowi cze$¢ i chwata!
Ctrsakl Lo A Z / // | =
Przewodniczacy Prezes Sekretarz Naczelny

Zalgczniki: 1. modlitwa wiernych przygotowana przez Kolping Uganda, 2. krotka
informacja o tamtejszym Dziele Kolpinga oraz 3.ugandyjski przepis kulinarny.

Cato$¢ materiatbw mozna tez znalez¢é na stronie Kolping International
https://www.kolping.net/mitmachen/weltgebetstag/ > broszura SDM 2024
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Zal.1 Modlitwa wiernych
Kaplan: Wszechmogacy, wieczny Boze, wierzgc w Twoja mitos$¢ 1 mitosierdzie, prosimy Cig,
aby$ nas prowadzit i odnawiat poprzez wzorowe zycie bt. Adolpha Kolpinga. Za jego
wstawiennictwem przyjmij nasze prosby:
1. .... aby papiez Franciszek i biskupi jako przywddcy Kosciola inspirowali kobiety i
me¢zczyzn do bycia misjonarzami w swoich domach, rodzinach 1 miejscach pracy.
Ciebie prosimy...
2....za Generalnego Prezesa ks. Christopha Hubera i wszystkich odpowiedzialnych w
Kolping International, aby wypetniali swoje zadania na wzor bt. A. Kolpinga.
3 ...za wszystkich czlonkow Dziela Kolpinga na Swiecie, aby catym sercem dazyli do
prawdy i postgpowali zgodnie z zasadami Twojego wiernego stugi bt. A. Kolpinga.
4. ...za wszystkich przyjaciol Dziela Kolpinga, ktorzy sa chorzy na ciele 1 duszy,
wzmocnij ich nadzieja, odwaga i ufnos$cia.
5. ..zanaszych zmarlych prezeséw, braci i siostry Dzieta Kolpinga na catym $wiecie:
Pozwdl im zy¢ w Twojej wieczno$ci i widzie¢ Twoje wieczne Swiatto.
Kaplan : Boze, nasz Ojcze, wypelnij nasza wewnetrzng pustke bltogostawienstwem
Twojej obfitosci. Niesmy nadzieje¢ tam, gdzie kroluje rozpacz, mitos¢ tam, gdzie kroluje
nienawis$¢, bronmy sprawiedliwo$ci tam, gdzie kréluje ucisk 1 nie§my rado$¢ tym, ktorzy
zyja w smutku. NieSmy pokdj 1 pojednanie tam, gdzie panuje konflikt. Prosimy o to przez

Jezusa Chrystusa, Pana naszego. Amen,
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Zal. 2 Dzielo Kolpinga w Ugandzie

Ugandyjski Zwiazek Kolpinga (Uganda Kolping Society - UKS) powstat w 1977 roku w
diecezji Hoima i w 1982 roku uzyskat status stowarzyszenia krajowego. Zrzesza ponad 14
tys. cztonkow w 535 Rodzinach Kolpinga w 17 diecezjach Ugandy. 32% cztonkéw mieszka
w miastach, a 68% na obszarach wiejskich. Wigkszo$¢ cztonkow to drobni rolnicy, wielu z
nich ma braki w wyksztatceniu. Misjg UKS jest stworzenie im mozliwos$ci lepszego zycia
poprzez poprawe warunkow zycia dzigki pracy i samodzielnosci gospodarczej.

Najwyzszym organem UKS jest Zgromadzenie Narodowe, ktére zbiera si¢ co dwa lata, a co
cztery lata wybiera Krajowy Komitet Wykonawczy. UKS jest reprezentowany na Konferencji
Biskupow poprzez biskupa - protektora Zwigzku.

KOLPING Uganda z powodzeniem przyczynit si¢ do zmniejszenia ubostwa poprzez swoje
rozne programy. System oszczednosciowo-kredytowy i wysitki na rzecz generowania
dochodu daly rolnikom dostgp do przystepnego cenowo kapitatu na rozwdj 1 trwatos¢ ich
przedsigbiorstw i ich zrownowazony rozwdj . Solidne modele biznesowe oparte na
praktykach przyjaznych dla srodowiska, umozliwity beneficjentom generowanie wyzszych
dochodow gospodarstw domowych, a tym samym poprawe ich standardu zycia. Szkolenia
zawodowe dla mlodych ludzi znajdujacych si¢ w niekorzystnej sytuacji daty im umiejetnosci
poszukiwania pracy i zatrudnienia.

W roku 2014 przedstawiciele ZCDK odbyli wizyte studyjng w Ugandzie, by rozezna¢ zakres
pomocy rozwojowej. Efektem byto zebranie srodkow na panele solarne dla 21 tamtejszych

gospodarstw domowych jako dar serca polskich Rodzin Kolpinga.
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Zal. 3 Przepis kulinarny.

Nalesniki z maki maniokowej

Sktadniki: Porcje: 4- 6 dojrzatych bananow ( 200 g puree z daktyli) 3 tyzki cukru, 2 tyzeczki
proszku do pieczenia, 400 g maki maniokowej (+/- w zaleznosci ile zawazg banany) olej 0
smaku waniliowym.

Przygotowanie: Obierz banany i rozgnie¢ je z mastem widelcem. ( mozna doda¢ puree z
daktyli). Doda¢ odrobing aromatu waniliowego. Dodajemy porcjami make maniokowa i
mieszamy. Ciasto rozwatkowujemy na grubos¢ okoto 1 cm 1 wycinamy okragle nale$niki. Na
patelni rozgrzewamy olej i smazymy nale$niki.

Typowe napoje ugandyjskie:

Piwo zwane Pombe warzone jest w wyniku fermentacji prosa i bananow. Waragi to gin
bananowy bardzo popularny wsrod turystow jako baza do koktajlu typowego dla Ugandy.
Herbata typu Chai Masala, ktéra ma wyraznie indyjskie pochodzenie. Kawa, gdyz Uganda
jest jej najwickszym producentem w Afryce. Odmiany robusta i arabika uprawiane sg przez

matych producentow i spotdzielnie, ktore sprzedaja swoje produkty firmom eksportowym.
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